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GRÖßENTABELLEN

SOCCER SIZE CHARTS



1. CHEST - BRUST 
2. WAIST - TAILLE 
3. HIP - HÜFTE 
4. SLEEVE LENGTH - ÄRMELLÄNGE 
5. CUFF - ÄRMELBREITE 
6. LENGTH - LÄNGE

All sizes in centimeters. 
Alle Größen in Zentimeter 

Abweichungen von +/-2cm möglich.
Men jersey size chart. 
Größentabelle Trikots für Männer.

SIZES CHEST WAIST HIP SLEEVE LENGTH CUFF LENGTH

GRÖßEN BRUST TAILLE HÜFTE ÄRMELLÄNGE ÄRMELBREITE LÄNGE

S 98 92 92 34,5 16,5 72

M 102 98 101 37 17 74

L 114 108 110 39 19 75

XL 124 117 119 41 20 78

XXL 132 128 128 43 21,5 78,5

RICHTIG MESSEN! 

BRUST: Führe das Maßband waagerecht um die 
breiteste Stelle des Oberkörpers. 

TAILLE: Führe das Maßband waagerecht um die Stelle, 
an der deine Taille am schmalsten ist (normalerweise 
dort, wo dein Körper sich krümmt, wenn du deinen 
Oberkörper zur Seite neigst). 

HÜFTE: Miss dort, wo der Hüftumfang am größten ist. 
Halte das Maßband waagerecht.

MEN SOCCER JERSEY
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1. CHEST - BRUST 
2. WAIST - TAILLE 
3. HIP - HÜFTE 
4. SLEEVE LENGTH - ÄRMELLÄNGE 
5. CUFF - ÄRMELBREITE 
6. LENGTH - LÄNGE

Womans jersey size chart. 
Größentabelle Trikots für Frauen.

RICHTIG MESSEN! 

BRUST: Führe das Maßband waagerecht um die 
breiteste Stelle des Oberkörpers. 

TAILLE: Führe das Maßband waagerecht um die 
Stelle, an der deine Taille am schmalsten ist 
(normalerweise dort, wo dein Körper sich 
krümmt, wenn du deinen Oberkörper zur Seite 
neigst). 

HÜFTE: Miss dort, wo der Hüftumfang am 
größten ist. Halte das Maßband waagerecht.

WOMAN SOCCER JERSEY

SIZES CHEST WAIST HIP SLEEVE LENGTH CUFF LENGTH

GRÖßEN BRUST TAILLE HÜFTE ÄRMELLÄNGE ÄRMELBREITE LÄNGE

XS 84 78 92 29 13,5 66

S 88 84 98 30 14,5 66

M 94 90 104 31 16 66

L 106 98 112 33 17 70

XL 110 106 120 34 19 73

All sizes in centimeters. 
Alle Größen in Zentimeter 

Abweichungen von +/-2cm möglich.
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1. CHEST - BRUST 
2. WAIST - TAILLE 
3. HIP - HÜFTE 
4. SLEEVE LENGTH - ÄRMELLÄNGE 
5. CUFF - ÄRMELBREITE 
6. LENGTH - LÄNGE

Boys and Girls jersey size chart. 
Größentabelle Trikots für Jungs und Mädchen.

RICHTIG MESSEN! 

BRUST: Führe das Maßband waagerecht um die 
breiteste Stelle des Oberkörpers. 

TAILLE: Führe das Maßband waagerecht um die Stelle, 
an der deine Taille am schmalsten ist (normalerweise 
dort, wo dein Körper sich krümmt, wenn du deinen 
Oberkörper zur Seite neigst). 

HÜFTE: Miss dort, wo der Hüftumfang am größten ist. 
Halte das Maßband waagerecht.

BOYS AND GIRLS SOCCER JERSEY

SIZES AGE CHEST WAIST HIP SLEEVE LENGTH CUFF LENGTH

GRÖßEN ALTER BRUST TAILLE HÜFTE ÄRMELLÄNGE ÄRMELBREITE LÄNGE

116 5 - 6 70 70 70 22 12,5 47

128 7 - 8 76 76 76 24 13 51

140 9 - 10 80 80 80 26 13,5 54

152 11 - 12 90 90 90 29 14,5 59

164 13 - 14 94 94 94 31,5 15,5 64

176 15 - 16 104 104 104 34 16,5 67

All sizes in centimeters. 
Alle Größen in Zentimeter 

Abweichungen von +/-2cm möglich.
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1. CHEST - BRUST 
2. WAIST - TAILLE 
3. HIP - HÜFTE 
4. SLEEVE LENGTH -  ÄRMELLÄNGE 
5. CUFF - ÄRMELBREITE 
6. BACK LENGHT - RÜCKENLÄNGE 
7. PANTS LENGHT -  HOSENLÄNGE

Men and Woman Tracksuit size chart. 
Größentabelle Trainingsanzug für Männer und Frauen.

RICHTIG MESSEN! 

BRUST: Führe das Maßband waagerecht um die 
breiteste Stelle des Oberkörpers. 

TAILLE: Führe das Maßband waagerecht um die Stelle, 
an der deine Taille am schmalsten ist (normalerweise 
dort, wo dein Körper sich krümmt, wenn du deinen 
Oberkörper zur Seite neigst). 

HÜFTE: Miss dort, wo der Hüftumfang am größten ist. 
Halte das Maßband waagerecht.

MEN AND WOMAN TRACKSUIT

All sizes in centimeters. 
Alle Größen in Zentimeter 

Abweichungen von +/-2cm möglich.

SIZES CHEST WAIST HIP SLEEVE LENGTH CUFF BACK 
LENGHT

PANTS 
LENGHT

GRÖßEN BRUST TAILLE HÜFTE ÄRMELLÄNGE ÄRMELBREITE RÜCKEN 
LÄNGE

HOSEN 
LÄNGE

XS 99 99 99 74 10,5 61 91

S 104 104 104 76 10,8 64 96

M 108 108 108 78 11,1 67 100

L 112 112 112 80 11,4 70 103

XL 116 116 116 82 11,7 73 106

XXL 120 120 120 84 12 76 109
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1. CHEST - BRUST 
2. WAIST - TAILLE 
3. HIP - HÜFTE 
4. SLEEVE LENGTH -  ÄRMELLÄNGE 
5. CUFF - ÄRMELBREITE 
6. BACK LENGHT - RÜCKENLÄNGE 
7. PANTS LENGHT -  HOSENLÄNGE

Boys and Girls Tracksuit size chart. 
Größentabelle Trainingsanzug für Jungs und Mädchen.

RICHTIG MESSEN! 

BRUST: Führe das Maßband waagerecht um die 
breiteste Stelle des Oberkörpers. 

TAILLE: Führe das Maßband waagerecht um die Stelle, 
an der deine Taille am schmalsten ist (normalerweise 
dort, wo dein Körper sich krümmt, wenn du deinen 
Oberkörper zur Seite neigst). 

HÜFTE: Miss dort, wo der Hüftumfang am größten ist. 
Halte das Maßband waagerecht.

BOYS AND GIRLS TRACKSUIT

All sizes in centimeters. 
Alle Größen in Zentimeter 
Abweichungen von +/-2cm möglich.

SIZES AGE CHEST WAIST HIP SLEEVE 
LENGTH CUFF BACK 

LENGHT
PANTS 

LENGHT

GRÖßEN ALTER BRUST TAILLE HÜFTE ÄRMEL 
LÄNGE

ÄRMEL 
BREITE

RÜCKEN 
LÄNGE

HOSEN 
LÄNGE

116 5 - 6 74 74 74 52 9 46 66

128 7 - 8 79 79 79 55 9,3 49 71

140 9 - 10 84 84 84 59 9,6 52 76

152 11 - 12 89 89 89 63 9,9 55 81

164 13 - 14 94 94 94 67 10,2 58 86
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